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1 BEVEZETES

A projekt Pannonian P&G (A biodiverzitast timogatd termékek és kertek a biodiverzitas €s a
természetvédelem erdsitésére a hatdron atnyuld régioban), amely az Interreg VI-A Szlovénia—
Magyarorszag program keretében valosul meg, a hataron atnyulé térség kozos kihivasait kezeli
a természetvédelem, a biodiverzitas megdrzése és a természeti eréforrdsok fenntarthatd
hasznalata terén. A programteriiletet hasonld kdrnyezeti nyomasok jellemzik, mint példaul az
intenziv mezdgazdasag, a természetes €l6helyek elvesztése, az éghajlatvaltozas és az invaziv
idegen fajok terjedése, ami a biodiverzitas fokozatos csdokkenésében, kiillondsen az ¢shonos és
hagyomanyos novényfajok esetében, is megmutatkozik. Mivel a természeti rendszerek nem
ismerik az adminisztrativ hatarokat, védelmiik Osszehangolt és atfogd megkozelitéseket
igényel, amelyek a hatdron atnyuld egylittmiikédésen, a tuddscserén és a fenntarthatd
megoldasok kozos fejlesztésén alapulnak. A Pannonian P&G projekt ezekre a kihivasokra pilot-
¢s demonstracios intézkedések kidolgozéasaval valaszol, amelyek 0Osszekapcsoljak a
természetvédelmet, az oktatast és a helyi fejlodést, mikdzben az oktatokertek fontos szerepet
jatszanak a tanulds, a tudatossag novelése és a természetbarat gyakorlatok gyakorlati
bemutatdsa terén.

Az iskolakertek, mas néven oktatokerti programok, egyre fontosabbé vélnak az oktatasban és a
kozosségeépitésben. Ezek a kertek lehetOséget biztositanak a didkoknak, hogy elsé kézbdl
ismerkedjenek meg a novények novekedésével, az élelmiszertermelés folyamataival, a
fenntarthaté gazdalkoddsi moddszerekkel €s a biodiverzitds jelentdségével. Kutatasok
kimutattak, hogy az iskolakertek hozzajarulhatnak a gyermekek egészségének és jolétének
javitasahoz, Osztonzik a gyiimolcs- és zoldségfogyasztast, valamint erdsitik a kozosségi
kapcsolatokat. Egy masik tanulmany szerint az iskolakerti programok pozitiv hatassal vannak
a didkok taplalkozasi szokasaira €s novelik elkotelezettségiiket a kornyezeti nevelés irant.

A magyar kontextusban az iskolakertek oktatisi potencialja részben abban rejlik, hogy a
kerteket integralni lehet a pedagdgiai gyakorlatba, ugyanakkor kezelni kell az azokkal
kapcsolatos kihivasokat, mint példaul a finanszirozas, a k6zosségi részvétel és a hosszl tava
fenntarthat6sag.

1.1 CEL ES FELADATOK A KONCEPCIONALIS TERVBEN

A hataron atnyuld oktatokertek kialakitasdnak koncepciondlis tervének célja egy egységes €s
tartalmilag Osszehangolt dokumentum kidolgozasa, amely 6tvozi az elméleti alapokat, a
fenntarthat6sagi elveket €és a projekt keretében kidolgozott gyakorlati megoldasokat. A
dokumentum a D.2.1.1 eredményét képviseli, és 0Osszekapcsolja az 0Osszes elokészitett
koncepcidt egy atfogd tervben, amely tulmutat az egyes létesitmények puszta leirdsan. A
koncepcionalis terv kozos keretet biztosit az oktatokertek pilot- és demonstracios
intézkedésekként vald értelmezés€hez, valamint lehetdveé teszi azok dsszehasonlithatdosagat €s
atiiltethetdségét kiilonbozo kornyezetekbe. Egyben a dokumentum szakmai és fejlesztési alapot
nyujt a projektpartnerek tovabbi munkajahoz, valamint referenciaanyagként szolgal a szélesebb
szakmai és helyi kozonség szamara.

1.2 A HATARON ATNYULO OKTATOKERTEK KONCEPCIOJA

A Pannonian P&G projekt keretében létrejové hatdron atnyuld oktatokertek kozos
pilotterekként lesznek kialakitva, amelyek 6tvozik a biodiverzitas védelmét, az oktatast és a
természetbarat térgazdalkodast. Koncepcidjuk a helyi ¢és hagyomanyos ndvényfajok
alkalmazasara, valamint a hataron atnyuloé 6kologiai dsszekapcesoltsag elémozditasara épiil. A
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kertek tipusainak és az egyes helyszinek helyi sajatossagainak sokfélesége ellenére minden
oktatokert kozos tartalmi alapokra €s célokra épiil, lehetdve téve az 6sszehangolt fejlesztést €s
a jo gyakorlatok partneri szintli cseréjét. Az oktatokertek igy kozos didaktikai és demonstracios
eszkozként mikodnek, biztositva a tudéas atadasat kiillonbozo kornyezetek kozott.

1.3 AZ OKTATOKERTEK SZEREPE AZ OKTATASBAN, A HELYI

KORNYEZETBEN ES A FENNTARTHATO FEJLODESBEN
Az oktatokertek fontos szerepet fognak betdlteni az oktatdsi tereként, ahol a természetre,
novényekre és dkoszisztémakra vonatkozé tudas kdzvetlen tapasztalatszerzés, megfigyelés és
gyakorlati munka révén szerezhetdé meg. Ez a megkdzelités lehetOvé teszi a természeti
folyamatok jobb megértését, és erdsiti a biodiverzitas és a természeti eréforrasok fenntarthatd
kezelésének jelentdségével kapcsolatos tudatossagot. A helyi kdzOsségben az oktatokertek
hozzajéarulnak a kiilonb6z6 célesoportok dsszekapesolasahoz, és 0sztonzik a helyi kdzosségek
aktiv részvételét a természetvédelemben. A fenntarthatd fejlddés szempontjabol eldsegitik a
biodiverzitas hosszu tavli megdrzését, a tér 0koldgiai dsszekapcesoltsaganak javitasat, valamint
a fenntarthat6 eréforras-hasznalati mintak tAmogatasat.

2 ELMELETI KONCEPCIO ES AZ OKTATOKERTEK
FENNTARTHATOSAGI SZEMPONTJAI

Az iskolakertek, méas néven oktatdkerti programok, egyre fontosabbé valnak az oktatdsban és a
kozosségépitésben. Ezek a kertek lehetdséget biztositanak a didkok szamara, hogy elsé kézbdl
ismerkedjenek meg a novények novekedésével, az élelmiszertermelés folyamataival, a
fenntarthatdé mezdgazdasagi modszerekkel és a biodiverzitds jelentdségével. A kutatdsok
kimutattak, hogy az iskolakertek hozzajarulhatnak a gyermekek egészségének ¢€s jolétének
javitasdhoz, Osztonzik a gyiimolcs- és zoOldségfogyasztast, valamint erdsitik a kozdsségi
kapcsolatokat. Egy masik tanulmény szerint az iskolakerti programok pozitiv hatassal vannak
a diakok taplalkozasi szokésaira, és novelik elkotelezettségiiket a kdrnyezeti nevelés irdnt.

A magyar kontextusban az iskolakertek oktatdsi potencialja részben abban rejlik, hogy a
kerteket be lehet vonni a pedagogiai gyakorlatba, ugyanakkor kezelni kell az azokkal
kapcsolatos kihivasokat, példaul a finanszirozast, a kozosségi részvételt és a hosszu tava
fenntarthatdsagot.

2.1 ALAPELVEK AZ ISKOLAKERTEK KIALAKITASABAN

e Gondoskodjon elegendd napfényrdl (naponta legaldbb 6 6ra kdzvetlen napfény). A
zo6ldségek és gylimolesok tobbségének a megfeleld ndvekedéshez naponta legaldbb 6—
8 ora kozvetlen napfényre van sziiksége. (Passy et al., 2010)

e Jo talajszerkezet és vizateresztd képesség biztositdsa. Ajanlott olyan talaj, amely jo
szerkezetll, j6 vizateresztd képességll, és gazdag szerves anyagban. A tervezés korai
szakaszaban elengedhetetlen a talajvizsgélat elvégzése (pH, tapanyagellatottsag).
(Clean-Soil-A-Building-Block-for-Crating-a-Safe-Garden-at- Your-School, 2018)

e Konnyen megkozelithetd helyszin az iskola vagy a kozdsségi tér kdzelében.



e Biztonsagos kornyezet, ahol a gyerekek feliigyelet mellett szabadon mozoghatnak.

e Funkciondlis zoéndk: veteményes agyasok, gylimdlestak, fliszernovények és
gyogynovények, pihendhelyek.

e Kornyezeti szempontok: vizgyljtés €s oOntdzés, komposztalohely, a biodiverzitast
elésegitd savok.

e Biztonsag és hozzaférhetdség: jol kijeldlt utak, akadalymentes megoldasok.

2.2 ANOVENYZET TiPUSA ES ELRENDEZESE

Az iskolakert novényzetének kialakitdsa kulcsfontossdgii a gazdag tapasztalatok, tanulasi
lehetdségek és a biodiverzitas biztositasa szempontjabol. A tervezés soran figyelembe kell
venni az éghajlati viszonyokat, a talaj adottsagait, a kert céljat (oktatas, termelés, ¢l6hely) €s a
fenntartési lehetdségeket.

A zoldségek az iskolakert alapvetd ndvényei, mivel viszonylag rovid vegetacios ciklusuk
lehetdveé teszi a didkok szdmara, hogy vizudlisan kdvethessék a ndvények fejlodését. A
,,Creating and Sustaining Your School Garden” itmutat6 példaul tipikus zoldségeket sorol fel,
mint a borso (,,garden peas”), sargarépa, salata, paradicsom, paprika és kiilonb6z6 uborka
fajtak. (Pinckney et al., 2012).

e 70ldségek: paradicsom, paprika, uborka, salata, sargarépa, bors6 — konnyen
termeszthetdek és gyorsan betakarithatdak.

Az Oklahoma State University ,,Plants in the Classroom: School Garden Quick Start Guide”
cimil, 2025-ben kiadott kiadvanya konkrét vetési és novekedési idoket ad meg példékra, mint a
cékla, kaposzta, sargarépa, salata, spenot stb. (Extension okstate, 2025). Ez segit a pontos
tervezésben a helyi éghajlati viszonyok figyelembevételével.

A ,,School Gardens are used for multidisciplinary academic instruction” tanulmany szerint a
92%-a az iskolakertekben termesztett ndvényeknek zoldség, amelyek szerves részét képezik az
oktatasnak (Children Nature Network, 2025).

e Gyiimodlcs: bogyos gylimdlesok (malna, ribizli), alacsony torzsti alma- vagy kortefa.

A gytimolcstak és cserjék lltetése hosszh tava elemet ad a kertnek. Az alma-, korte-, bogyos
gylimolcsok (malna, szeder, ribizli) vagy esetleg fiige- és kisebb almafajtak iiltetése értéket ad
a kertnek, szépiti azt, és oktatasi szempontbdl is hasznos.

A Green Schoolyards weboldal kiemeli, hogy az iskolai udvarok ndvényei magukban
foglalhatnak gylimdlcsfakat (magassag/mapfény), cserjéket és talajtakard novényeket —
kiilonosen, ha a cél tobb rétegii, valtozatos novényfajokbol allo kombinéciod 1étrehozasa.
Ezenkiviil a tartds és egynyari gylimoéles- és zoldségnovények kombinacidja érzékszervi
¢lményt nyujt a diakoknak (€rintés, illat, iz). (Green Schoolyards America, 2013-2025)

A flszernovények és gyodgyndvények nagyon hasznosak az iskolakertekben, mivel kis
helyigénytiek, illatosak, és konnyen bevonhatok az osztalytermi tevékenységekbe (pl. illatok
felismerése, gyogynovényismeret, kisérletek). A ,,School Gardens — Design and Teaching”



cikk példaul kiemeli, hogy a fiiszernovény- ¢és fliszerndvényagyasok, virdgsavokkal
kiegészitve, amelyek vonzzak a rovarokat, széleskorii tanulasi lehetoségeket kinalnak. (Green
Schoolyards America, 2013-2025)

A novények kivalasztasdnal fontos, hogy olyan fliszernovényeket valasszunk, amelyek
biztonsagosak a didkok szaméra (nem okoznak allergidt, nem mérgezdek), ¢s jol fejlodnek az
adott éghajlaton. Gyakran valasztanak példdul mentalevelet, bazsalikomot, zsalyat, kamillat és
levendulat.

e Petrezselyem, bazsalikom, zsélya, menta.
o Alkalmasak egészségiigyi nevelésre és gasztronomidra is (Ohly et al., 2016).

A biodiverzitds megdrzése érdekében érdemes dshonos novényeket is iiltetni, példaul kokényt,
galagonyat és csipkebogyot. Ezek a novények taplalékot és éldhelyet biztositanak a helyi
rovarok és madarak szamara (Németh, 2019). Ezen kiviil az 6shonos fajok iiltetése elonyos,
mivel altaldban jol alkalmazkodnak a helyi éghajlati és talajviszonyokhoz, kevesebb
karbantartast igényelnek, és tamogatjak a helyi ¢ldvilagot (rovarok, madarak). Az UC Davis
,,Creating and Sustaining Y our School Garden” (Iskolakert létrehozasa és fenntartasa) utmutatod
részletesen targyalja az Oshonos novények eldnyeit (kevesebb 0Ont6zés, kevesebb
kartevéprobléma, az 6koszisztéma harmonizalésa) (Pinckney et al., 2012).

Az opasolokat (méhek, pillangdk, darazsak) tdmogatd novények iltetése kulcsfontossagl az
okologiai miikodés szempontjabol. A ,,School Gardens — Design and Teaching” Gtmutaté a
biodiverzitas eldsegitése érdekében virdgsavok beiiltetését javasolja. (Green Schoolyards
America, 2013-2025)

Példaul hasznosak a viragzo évelok (pl. zsalya, echinacea, rudbeckia) vagy a vadvirag-
keverékek. A Green Schoolyards azt is kiemeli, hogy a méhek szaméara baratsagos novények
célzott beiiltetése elonyos lehet. (Green Schoolyards America, 2013-2025)

A 2024-es ,Investigating school ground vegetation™ attekintd tanulmany szerint a kutatasok
egyre inkdbb az iskolai udvarok ndvényzetére koncentralnak, és hangsulyozzak azokat a
teriileteket, ahol nagyobb biodiverzitas érhetd el. (Ignell et al., 2024)

A ndvényzet elrendezése — vagyis az, hogyan integraljuk a ndvényeket a kertbe —
nagymértékben meghatarozza a kert hasznalhatosagat, a karbantartasi igényeket és a tanulési
lehetdségek gazdagsagat.

Emelt agyasok (raised beds): Az 1,0—1,2 m széles agyasok eldénye, hogy konnyen jarhatoak,
igy egyszerlibb a talajszerkezet ellendrzése és a talajrétegek nyomon kovetése. A ,,Creating and
Sustaining Y our School Garden” dokumentum szdmos példat tartalmaz az 4gyasok méretére €s
alakjara. (Pinckney et al., 2012)

Hosszi agyasok: 2-3 méter hosszu, keskeny agyasok, amelyek elonydsek a konnyebb
karbantartas szempontjabol.



Tombok, szigetek: Kisebb ,kerti szigetek” is 1étrehozhatok, mindegyik egy adott témanak
szentelve (pl. fliszernovény-sziget, beporzok szigete).

A kert hatékonyabb kihasznéldsa érdekében érdemes tobb novényzeti réteget alkalmazni,
példaul:

e Fels6 szint / lombkorona: gyiimolcsfak

e Cserjék: bogyods bokrok, kisebb gylimolcsfak vagy stirlibb diszndvények

o Fold / zoldségagyasok és talajtakaré novények: zoldségek, fliszerndvények,
talajtakar6d novények

e Arnyékos és fiives savok: viragzé novények a beporzok szamara

A ,,School Gardens — Design and Teaching” cikk kiemeli, hogy a kert kialakithatdo dshonos
ndvényzeti rétegekkel: lombkorona, aljndvényzet és talajtakard. (Green Schoolyards America,
2013-2025)

A ,,Designing Educational Food Landscapes” utmutat6 (Elizabeth Nowatschin, 2025) tovabbi
tervezési alapelveket hangsulyoz: a ,,plant selection” (névényvalasztas) és a ,,garden features”
(kert jellemz0i) fejezetek a rétegzddést €és a zonazast targyaljak.

e Oktatasi zéna: kisérleti agydsok, ahol kiilonboz6 technikakat lehet elsajatitani (pl.
permakultura, vetésforgo).

o Komposztalo és szaporité részleg: hely a palantaneveléshez és a magok
csirdztatasahoz.

¢ Pihend-/megfigyelohelyek: padok, teraszok vagy ,ramada” szerkezetek a didkok
szdmara gyiilekezéhelyként (az Edible Schoolyard Ramada modellben ez a pont ezt a
célt szolgalja). (The Edible Schoolyard Project, 2025)

o Osvények: jol kijeldlt, jol megtervezett utak, amelyek 6sszekapcsoljak a zonakat, és
megkonnyitik a kert hasznalatat és karbantartésat.

Az infrastruktara fejlesztése — példaul szerszamtarolok, ontézérendszerek €s komposztalo
allomasok — szintén a ndvényzet kialakitasanak részét képezi, mivel ezeknek a funkcidknak
elegendd helyet kell biztositani (pl. a ,,Garden Infrastructure & Systems” bemutatja, hogyan
integraljak ezeket a rendszereket az Edible Schoolyard projektbe). (The Edible Schoolyard
Project, 2025)

Az integralt novényzettervezés 1ényege, hogy ne csak kiilonall6 ndvénycsoportokat iiltessiink
tobb 1épésben, hanem a kert ndvényzetét egészként alakitsuk ki, Osszhangban az ¢él6
rendszerekkel.

e A kartevok kockazatanak csokkentése érdekében érdemes novénykombinaciokat
alkalmazni az 4gyésok kozott (pl. kapor és paradicsom, vagy borsmenta a kaposzta
mellett).



o A vetésforgo, a talajmiivelés csokkentése, a mulcsozas és a komposztalas eldsegitik a
talaj ¢lovilaganak megdrzését €s a tdpanyagok kiegészitését. Nowatschin itmutatdja a
vegetacio elrendezésébdl adodo kezelési és karbantartdsi kérdéseket is targyalja.
(Elizabeth Nowatschin, 2025)

e A kutatasok (pl. Kong et al.,, 2024) kiemelik, hogy a gyerekek bevonasa a kert
tervezésébe, a ndvényfajok kivalasztasaba ¢és a  karbantartasba noveli
elkotelezettségiiket és motivacidjukat a kert fenntartasara. (Kong & Chen, 2024)

e Az ,Investigating school ground vegetation research” attekintd cikk kiemeli, hogy a
tudomanyos irodalom egyre inkdbb tamogatja a komplex ndvényzeti rendszerek
alkalmazasat az iskolai udvarokon a biodiverzitds és az Okologiai szolgaltatasok
szempontjabol. (Ignell et al., 2024)

2.3 MUNKA

e Tavaszi talelokészités, palantak iiltetése.
e Nyari 6ntdzés, gyomlalas, kartevok elleni védekezeés.
o Oszi betakaritas, felkésziilés a télre mulcsozassal.

Az iskolakert fenntartasanak egyik kulcsfontossdgi eleme a komposztalas, amely nemcsak
tdpanyagokkal gazdagitja a talajt, hanem a didkoknak gyakorlati példat nyujt a korforgasos
gazdalkodasra is. A komposztalas soran a kertbdl és a konyhabol szarmazo zo6ld hulladékot nem
szemétként kezelik, hanem értékes forrasként, ami hozzajarul a fenntarthaté gondolkodas
kialakulasadhoz. (Turner et al., 2025)

Szerepe

e Tapanyagpétlas: nitrogén, foszfor és kalium kiegészitése.

e Taljavitas: humusz képzddése, a viz- és levegdgazdalkodas javitasa (Pant et al., 2011).

e A hulladék mennyiségének csokkentése: a kerti és konyhai hulladékot helyben
hasznositjak. (EPA, 2025).

e Oktatas: a didkok megértik az anyagkorforgast és a mikroorganizmusok szerepét.
(Parmer et al., 2009)

o A sziildk, a helyi k6zosség €s a civil szervezetek tamogatasa.
e A didkok rendszeres bevonasa a karbantartasi munkakba.

2.4 JO GYAKORLATOK

Az iskolakertek 1étrehozasat és miikodését szamos hazai és nemzetkozi példa tdmogatja. Ezek
a gyakorlatok azt bizonyitjak, hogy a kertpedagogia nemcsak az oktatdsi folyamatokat
tdmogatja, hanem hozzajarul a fenntarthato szemlélet kialakitasdhoz, az egészséges taplalkozas
Osztonzéséhez s a kozosségépitéshez is.
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e Magyarorszagon az Iskolakertek Alapitvany aktivan részt vesz az iskolakertek
létrehozasaban, tAmogatasaban és 0sszekapcsolasdban. Egy 2018-as, 1118 intézményt
feloleld orszagos felmérés azt mutatta, hogy sok kert gyorsan elhanyagoltta valik, ha
nincs fenntarthatdo mitkkddés vagy a kozosség elkotelezettsége. (Schoolgardens, 2019)

e A, Impact evaluation process in a Hungarian school garden” cimii jelentésben a didkok
részt vettek a kert kialakitdsdban (pl. spirélis elrendezés), ¢és a didkok természethez
fiz6d6 viszonyéanak valtozasait kiilonb6zé modszerekkel mérték. (ESSRG, 2023)

Az ,Evaluation of the impact of a school gardening intervention” tanulmany egy
véletlenszerlien kivalasztott kontrollalt vizsgélat, amely a Royal Horticultural Society (RHS)
iskolai kertészkedésének hatdsat vizsgalta a gyerekek gyiimdlcs- €s zoldségfogyasztasara. Az
eredmények azt mutattdk, hogy bizonyos koriilmények kozott ndtt a fogyasztas, de a hatas
mértéke valtozo volt. (Christian et al., 2014)

A ,,Impact of School Gardening on Learning” (NFER / Passy, Morris & Reed) tanulmany
tiz brit iskola adatai alapjan kimutatta, hogy a kertészeti projektek hozzajarulhatnak az iskolai
tanulashoz, ndvelhetik az 6nbizalmat, a feleldsségérzetet és a didkok motivaciojat. (Passy et al.,
2010)

A ,,Gardening in Schools — A vital tool for children’s learning” (RHS / NFER) dokumentum
Osszegzi a kertészeti oktatasi kezdeményezések céljait: a kert hasznélata oktatoeszkdzként a

tanterv gazdagitasara, a didkok életkészségeinek fejlesztésére és az egészség eldémozditasara.
(Gardening in Schools — A Vital Tool for Children’s Learning, 2010)

Az , A systematic review of the health and well-being impacts of school gardening” cimii
cikk a kvantitativ és kvalitativ tanulmanyok alapjan értékeli az iskolakertek egészségre és
jollétre gyakorolt hatasait. Bar a kvantitativ eredményeket néha gyenge bizonyitékok
tadmasztottak ala, a kvalitativ kutatasok szamos pozitiv hatast emelnek ki (pl. egészségesebb
étkezési szokasok, nagyobb fizikai aktivitas, pszichoszocialis elonyok). (Ohly et al., 2016)

Ez a nemzetkdzi példa azt mutatja, hogy az iskolai kertészkedés nem csupan dekorativ vagy
diszité tevékenység — megfeleld tdmogatassal, hosszu tavu elkotelezettséggel és pedagogiai
integracioval jelentds hatassal lehet az oktatasra, az ¢letmoddra és a kozosségre.

Az elemzett hazai és nemzetkozi példakbol tobb tanulsag és ajanlas vonhato le:

Szerzett tudds / A siker feltételei Rovid leiras

A koz0sség bevonasa A didkok, tanarok, sziilok és civil szereplok
aktiv  részvétele  alapveté a  kert
fenntarthatésaga szempontjabol (pl. egy
hazai felmérés szerint sok kert elhanyagoltta
valik, ha nincs ko6z0sségi tamogatas).
(Schoolgardens, 2019)
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Beillesztés az iskolai rendszerbe A kertészkedés akkor hatékony, ha
Osszekapcsolodik a tantervvel (pl. bioldgia,
kornyezeti nevelés) (lasd a brit NFER-
tanulmanyt). (Passy et al., 2010)

Szakmai tamogatas és képzes A brit RHS-kampany sikere részben abbol
fakadt, hogy a tanarok kiegészitd képzést
kaptak és  rendszeres  tdmogatdsban
részesiiltek. (Gardening in Schools — A Vital
Tool for Children’s Learning, 2010)

Hosszl tavu elkotelezettség A kert fenntartasa kihivast jelent, kiilonosen
az iskolai sziinetek alatt, ha nincs kijeldlt
felelosség ¢és folyamatos tamogatas (RHS
értékelés). (Christian et al., 2014)

Kiilonb6z6 hatasok is elofordulhatnak. Bar a kvantitativ bizonyitékok nem mindig

megbizhatéak, a kvalitativ kutatdsok azt
mutatjdk, hogy a kertészeti projektek
javithatjak a didkok jolétét, a kornyezethez
valdé  viszonyukat és a  kozOsségi
kapcsolatokat. (Ohly et al., 2016)

Tablazat 1: Ismeretek és ajanlasok tablazata

Az iskolakerteknek oktatdsi, okoldgiai és kozosségi céljuk van. Megfeleld tervezéssel és
karbantartdssal hozzajarulnak a fenntarthatésag 6sztonzéséhez, a biodiverzitds megoérzéséhez,
valamint az egészséges ¢letmodrol szol6 ismeretek terjesztéséhez.

3 MINTA ISKOLAKERTEK ATTEKINTESE A

PROJEKTBEN
A Pannonian P&G projekt keretében négy mintaiskolakertet hoznak 1étre, amelyek a projekt
koncepcionalis, pedagogiai ¢€s fenntarthatdosagi alapelveinek gyakorlati megvalositasat
képviselik. A kerteket tigy alakitjak ki, hogy fokozatosan jojjenek létre a hatdron atnyuld
térségben, ¢és pilot- valamint bemutatd példaként szolgdljanak a biodiverzitds védelme, az
oktatas és a természetkozeli térhasznalat jo gyakorlataihoz.

3.1 ARESZTVEVO ISKOLAKERTEK BEMUTATASA

32 A KERTEKHOZ VALO MEGKOZELITESEK SOKSZINUSEGE ES
TIPOLOGIAJA
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4 AZ EGYES KERTEK LEIRASAI

4.1 PROSENJAKOVCI- KOCLJEVINA ERDO MELLETTI OKOLOGIAI
KERT

A bemutatott iskolakert ugy lett kialakitva, hogy a Pannonian P&G projekt keretében j6jjon
létre, és mintapéldaként szolgaljon a fenntarthatd, oktatdsi és biodiverzitas-kozpontu
kerttervezésre.

FELHASZNALAS OKO iskolakert gyerekeknek és helyi
termel6knek
ELHELYEZKEDES Prosenjakovci
PARCELASZAM 612
TERULET 500 m?

Tablazat 2: Alapinformaciok a Prosenjakovci kerthez

Kép 1: A kert kiindulasi helyszine
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Kép 2: A kert foldrajzi elhelyezkedése

A kert célja egy mintapéldanyként szolgaldé okologiai kert 1étrehozasa, amely tapasztalati
tanulason keresztiil szolgal a didkok és a helyi termeldk szaméra. A kertben kiilonb6z6 tantargyi
ismeretek 6tvozddnek, példaul természettudomany, haztartastan, miivészet és matematika. A
latogatok megismerkedhetnek az iiltetés tervezésével, nyomon kdvethetik a ndvények
novekedését, és megértik a talaj, a viz és a napenergia jelentdségét, valamint az iddjarasi
viszonyok ndvekedésre gyakorolt hatasat.

A kert lehetOséget biztosit a természet iranti tiszteletteljes hozzaallas és az €l6lények kozotti
osszefiiggések megértésének fejlesztésére. Osztonzi a fenntarthatd fejlddésrdl, az egészséges
taplalkozasr6l ¢és a helyben, Okologiailag termesztett ¢élelmiszer jelentdségérdl vald
gondolkodast. Térként szolgal, ahol a tudas és az ¢€letre nevelés Gsszefonddik — a magtol az
asztalig.
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Kép 3: A kert madartavlatbol késziilt terve

Kép 4: A kert oldals6 nézetbdl késziilt terve



A kert az 0©kologiai

intézkedésekre ¢épiil,

amelyek hozzajarulnak a hossza tavu
fenntarthatésaghoz. A vetésforgd lehetévé teszi a talaj termékenységének megdrzését és a
betegségek kialakuldsanak megeldzését. A vegyes vetemények hasznalata eldsegiti a ndvények
jobb ndvekedését és a természetes kartevovédelem kialakitdsat. A veteményagyasokat lenyirt
fiivel vagy szalmaval takarjak, ami segiti a nedvesség megdrzését és a gyomok novekedésének
csOkkentését. Természetes tragyakat, példaul komposztot és novényi fozeteket hasznalnak. Az
esOviz gylijtése €s a csepegtetd ontdzérendszer lehetdvé teszi a viz hatékony felhasznélasat, a
természetes kartevovédelem pedig kisérd novények iiltetésével timogatott.

Az okologiai intézkedések, amelyeket az iskolakert tdmogat, és amelyek hozzdjarulnak a

fenntarthat6saghoz:

e Vetésforgo — a talaj termékenységének megorzése és a betegségek kialakulasanak

megeldzése.

e Vegyes vetemények — a jo és rossz szomszédos zoldségnovények figyelembevételével.
o Agyasok takarasa — lenyirt fii, szalma: megdrzi a nedvességet €s csokkenti a gyomok

novekedését.

o Természetes tragyak — komposzt, csalan- és flizf6zetek.

o Esdviz gyljtése és csepegtetd ontozérendszer — 1000-2000 literes tartaly.

o Kartevovédelem — koromvirdg, tarka safrany (kapucinka), satureja, barsonyvirag,
kamilla, ruta, fekete bodza, bazsalikom, zsalya stb. iiltetése.

Agyis

Novénycsoport

Fiiszernovények

Kovetkezo évben

1: Lombozata

Salata, kaposzta, svajci

L, Kamilla, kapor, —
e s mangold, kelbimbd, . 1t et 1
novények . majoranna Gyokérzoldségek
péréhagyma
2: Para.dlc,s om, paprika, Bazsalikom, — Lombozatos
Termésnovények padlizsan, uborka, koromvirag, hagyma | novények
cukkini ’
3: Répa, cékla, retek, . ..
Gyokérzoldségek | hagyma, fokhagyma Kapszli, menta — Hiivelyesek
4: Hiivelyesek Bab, borso, 16bab Répa, retek = s
Termésnovények

Tablazat 3: Vetésforg6 elosztasa (4 éves ciklus)

Hoénap Vetés / iiltetés Kerti munkak

Marcius H’agyma,, fokhagyma, borso, Talajel6készités, komposzt
répa, saldta

Aprilis Képoszta, kelbimbo, cékla, retek Taka,rm anyozds, korai palantak

iiltetése
. Paradicsom, paprika, bab, , , . .o
Majus uborka, cukkini Tamogatok elhelyezése, takaro réteg
- Svéjci mangold, késdi salata, Gyomlalas, tragyazas

Junius . o a g . .
kukorica gyogynovények kivonataival

Julius— Sp“er.l.ot, szamoca saldta A termés betakaritasa

augusztus (voroshere), cékla
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Fekete retek, késdi borso, szi ot s .
Szeptember CHCLC TCTCK, KESO1 DOTS0, 0571 Fel késziilés a télre
fokhagyma
Oktober— TakaI:manynovenyek (16here, Metszés, kert takaritdsa
november mustar)

Tablazat 4: Vetési/iiltetési naptar

A mintakert a didkoknak ¢€s helyi termeldknek, valamint minden latogatonak lesz szdnva, akik
meg szeretnék ismerni a kiilonb6zd nodvényfajokat, hogyan kell velik banni és hogyan
alakithatok a leginkdbb kornyezetbarat mdédon. A kert a ndvényekkel, kertészkedéssel,
okologiaval és fenntarthato fejlédéssel kapcsolatos gyakorlati tanulasra lesz hasznalva..

A kert oktatast kinal majd a telepités tervezésében, a ndvények novekedésének figyelemmel
kisérésében, a talaj, viz és napenergia fontossaganak megismerésében, valamint az iddjarasi
viszonyok ndvényekre gyakorolt hatdsdnak megfigyelésében.

A kertben o6kologiai, dshonos ¢és hagyomanyos ndvényeket fognak termeszteni, amelyek
megorzik a gazdag biodiverzitast és kulturalis orokséget.

A fenntarthatd intézkedések az Okologiai kertben a ndvények természetes védelmi maddjait
mutatjak be — vetésforgd, vegyes liltetvények, komposzt és természetes miitragyak alkalmazasa,
esOviz gylijtése, hulladékok szétvalogatdsa, valamint a beporzé rovarok és egyéb hasznos
allatok védelme.

A kertben kizarélag 6koldgiai moédon termesztett novényeket, 6kologiai magokat és 6kologiai
cserjéket fognak iiltetni. A kertek elsdsorban helyi termeldknek és didkoknak szolnak,
lehetdséget biztositva a tapasztalati tanuldsra, ahol a ndvények novekedésérdl, a talaj
fontossagarol és egyéb alapvetd tudnivalokrdl fognak tanulni.
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4.2 HAGYOMANYOS VIDEKI KERT A VAS PROSECKA - KOCLJEVINA

KOZOSSEGBEN
FELHASZNALAS A hagyomanyos vidéki kert bemutatasa
ELHELYEZKEDES Prosecka vas
PARCELASZAM
TERULET 600 m?

Tablazat 5: Alapvetd informaciok a Prosecki Vasa kertjérol

Kép 5: A kert kiinduld helyszine

Kép 6: A kert kiindulé helyszine
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A hagyomanyos vidéki vagy paraszti kert a hasznossag, esztétika €s tradicio Osszefonddasat
tiikkr6zi. Az ilyen kert nemcsak dekorativ célt szolgél, hanem élelmet, gyogyndvényeket és
viragokat biztosit haztartasi hasznalatra, valamint vallasi vagy tinnepi alkalmakra is.

Kép 7: A kert elrendezése madartavlatbol

Elhelyezés a gazdasagi épiilet mellett, napos oldalon, fabol vagy fiiz- vagy mogyordfonattal
keritve, 10 m * 15 m méretben (1,5 m magas), kiilonallo viragcserép diszitéssel és két részre
osztva:

e Zoldségagyas (,.kiinjske vrt): 4 m * 1,5 m méretli, enyhén megemelt, 6 agyasbol allo,
e Diszndvényes rész (,,cvetlicni vrt): A kerités mentén elhelyezkedd 32 m?-es tertilet.

Ezek a jellemzdk tiikrozik a hagyoméanyos prekmurski kert alapvetd vonasait.

4.2.4.1 ZOLDSEGKERT
Ultetés: hagyomanyos és éshonos ndvények, amelyek az dnellatast szolgaljak.

Novények:
e« Sargarépa, petrezselyem, hagyma, fokhagyma, bab, borso, kaposzta, répa, cékla,
e« Krumpli és kukorica,
e Tok (beleértve az olajtokot), uborka, paradicsom, paprika,
e Flszernovények/gyogyhatasu novények: snidling, menta, citromfii, iirom, kamilla,
cickafark, kakukkfii, lestydn, zsalya, komény.
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4.2.4.2 DISNOVENYES KERT

Reprezentativ kert — a haztartdas gondoskodasanak és otthondnak szépségének bizonyitéka.
Hagyomanyos és 6shonos virdgok €s cserjék tiltetése.

e Viradgok: koromvirag, liliomok, iriszek, piinkdsdi roézsa, dalidk, margarétak, aszterek,
cinerariak
e Cserjék: spanyol bodza (1 db), forsythia (1 db), hopehely (1 db), hortenzia (2 db)

4.2.4.3 GYUMOLCSOS KERT

Magaban foglalja a meglévo hagyomanyos és 6shonos magas torzsti gytimolcsfak egy részét.
Ultetés:

* Bogyos cserjék: ribizli (5 db), koszméte (3 db), malna (5 db).

A agyasok kozotti utak szalmaval lesznek boritva. A telek legalacsonyabb pontjan természetes
vizgyljtot/rainwater taroldt alakitanak ki, amely a locsolashoz ¢és a vadon ¢él6 allatok
vizellatasdhoz szolgal. A telek egy részét rétnek fogjak szanni, amelyet évente kétszer fognak
kaszalni. Az exisztald magas torzsli gyiimolcsds szélén bogyods gyiimolcsoket tltetnek, igy
kiegészitve az Onellatast a gazdasagban.

A mintakert a didkoknak és a helyi termel6knek, valamint minden latogatonak szol, akik meg
szeretnék ismerni az liltetés tervezését, nyomon kovetni a ndvények novekedését, megérteni a
talaj, viz és napenergia fontossagat, valamint megfigyelni az iddjaras hatasat a novényekre. A
kertet gyakorlati oktatasra fogjdk haszndlni, ahol a gyermekek, fiatalok és felndttek a
kertészkedésen keresztiil tanulhatnak, mikdzben megdrzik a kulturélis 6rokséget és taplalkozasi
ismereteket szereznek.

A kert lehetOséget biztosit a hagyomanyos tudas megismerésére, az évszakok megértésére, a
vetésforgo, a fenntarthatd gazdalkodas és a gyakorlati készségek elsajatitasara.

A hagyoméanyos vidéki vagy paraszti kert ételt, gydgyndvényeket és viragokat biztosit
haztartasi hasznalatra, valamint vallési és tinnepi alkalmakra.

A kert fabol vagy flizbdl késziilt keritéssel lesz kortilvéve, kiilonalld virdgeserepekkel diszitve,

¢és két részre osztva: zoldségkert (»kiinjske vrt«) és diszkert (»cvetlicni vrt«), igy tikrozve a
hagyomanyos prekmurski kert alapveto vonasait.
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A kert harom kiilonboz6 részbdl fog allni: z6ldséges kert, disznovényes kert és gylimolcsos
kert. Az agyasok kozotti utak szalmaval lesznek boritva. A telek legalacsonyabb pontjan
természetes vizgyljtot alakitanak ki, amely a locsolashoz €s a vadon ¢16 allatok vizellatasahoz
fog szolgélni. Az exisztald magas torzsti gytimolcsos szélén bogyos gyiimolesoket iiltetnek, igy
kiegészitve az Onellatast a gazdasagban.

43 'LANT-ANA' BEMUTATO KERT ZALASZENTLASZLON — HERBS
VALLEY

FELHASZNALAS
ELHELYEZKEDES Zalaszentlasz1o
PARCELASZAM
TERULET

Tablazat 6: A kert alapvetd informacioi Zalaszentlaszlon

A feladat egy mintakert létrehozasa, szélesebb értelemben egy biodiverzitast bemutatod kert,
amely friss és természetes megjelenésével, valamint dllomésaival arra 6sztonzi a latogatdkat,
hogy elgondolkodjanak. A kert kdrnyezeti neveléssel és az 0j gondolkodéasmod kialakitasara
iranyul6 eszkdzként a felhasznalok nyitottsagara é€pit.

Célunk egy biodiverzitas-barat mintakert megtervezése egy miikodoé mintagazdasag teriiletén,
amely segiti a latogatokat, kozosségeket €s iskolai csoportokat a hagyomanyos novények
megismerésében, azok felhasznalasi lehetOségeiben, hatdanyagaiban, betakaritasi ¢és
feldolgozasi modjaikban. Ezen kiviil a kert pihenést és élményeket kindl a természettel valo
kapcsolatban.
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‘LANT-ANA' Bemutatokert
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Kép 8: A kert terve

A teriilet terve organikusan kapcsolodik a feldolgozo iizem épiiletéhez, a terep egyenetlenségei
elhanyagolhatoak, a teriilet a védett erd6hoz csatlakozik, a mikroklima és a napfényes expozicid
kivalo, jellemzoi lehetové teszik a kert kialakitasat.

A kert tervezése soran nagy hangsulyt fektettek arra, hogy a kornyezo erdds teriilet része legyen,
¢s organikusan kapcsolddjon hozza. A kerités sziikséges, hogy megakadalyozza a vadkarok
keletkezését. A tervezés szempontjabol kulcsfontossagu, hogy a kert jol megkozelithetd legyen
¢északrol a parkoldbdl, valamint a bazaltzuzalékkal boritott dsvényekrdl, mikdzben biztositva
maradjon a hozzaférés az épiilethez.

A kivitelezés egy vagy tobb szakaszban torténhet. A tervezes soran figyelembe vettiik, hogy a
kert formaja, a ,,lante” elnevezés alapjan, jol lathato legyen a kilatohelyrol is. A kert lehetdséget
biztosit az 6nallo felfedezésre is.

43.4.1 HATARVONALAK /KERITES

A meglévo nyugati keritésen, a destillalashoz sziikséges agyasok védelmére, ajanlott egyéves
ktsz6 novény (példaul komlo) iiltetése, vagy flizfa fonat boritas alkalmazasa. Az északi oldalon
ajanlott a parkolotol elvalasztani a teret egy sor bogyds gyiimolesokkel, amelyeket drottal kell
alatdmasztani, rogzitve a meglévo akéacos oszlopokra, és lombhullato diszfak iiltetésével. A déli
oldalon, az erdds rész kozelében, sziikséges egy drothalos kerités épitése a vadkar
megeldzésére. A keleti oldalon a kert latogatdi bejarata kétszarnyu ajtokkal, téglabol késziilt
oszlopokkal lenne kialakitva. A keleti keritéssel parhuzamosan egysoros galagonya-sor (5—6 m
magassagu) és fekete aronia bokrok (1,5-2 m magassagu) iiltethetok.
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43.42 JARDAK

A fogado tér €s a pihend terasz, amelyek a bemutato kert {6 elemeiként szolgalnak, rendezett
gyalogos feliileteket igényelnek, amelyek megfeleldek az elvezetés szempontjabol, egész évben
jarhatok, konnyen tisztithatok, csuszasmentesek, esztétikailag vonzodak, és illeszkednek a
kornyezethez. Ezek a kemikalis, téglabol késziilt feliiletek téglalap alakban lesznek kialakitva
a bemutatdo és fogadd térben, és félkor alakban a feldolgoz6 lizem déli oldalan, beton
kertperemmel alatamasztva. A gondolkodoallomasok kor alaku feliiletei zGzott kdvel lesznek
boritva, és beton keritéssel tdimogatva.

A mozgasra szolgdldo Osvények gyeptéglak maradnak, amelyek szélessége lehetdvé teszi
késobbi 1épcsdk vagy kemikalis feliiletek kialakitasat. E feliiletek novényei éveldk és
egynyariak, amelyeket kétsoros beton tégla szegélyez. A szegély megakadalyozza a talaj
kifolyasat és a gyomok terjedését.

A sétalo 6svény levendulaval és bogyods gylimdlesokkel szegélyezve koti 0ssze a kert elemeit.
Minden gondolkododallomason lehetdség nyilik a mélyebb gondolkodasra, egyszert, jatékos
feladatok megoldasara vagy érdekes tények tanuldsidra. A mezitldbas Osvény célja, hogy
népszeriisitse az egészség meglrzeését €s a természethez vald kapcsolodast, amit kiilonb6zo
természetes anyagok (kukorica csutka, kéreg, levelek, zuzott ko, kuli k6, gyongykavicsok,
homok) ko6zotti jarassal érnek el.

4.3.43 KIALAKITOTT ELEM KERTBEN

A feldolgoz6 iizem meglévd déli homlokzata, amely fiigefaval és sz6l6tékével van diszitve,
kivalo lehetdséget biztosit egy pergola épitésére. A pergolara felmaszo szO6lo biztositja a
sziikséges arnyékolast, €s lehetdséget ad a latogatoknak, hogy ¢élvezzEk a természetes arnyékot.
A pihendterasz, kerti butorokkal berendezve, panoramat nyujt a kertre, és kdzvetlen kapcsolatot
biztosit az épiilettel, lehetdvé téve a latogatdk szaméara, hogy pihenjenek és élvezzék a kertet.

A fogad¢ tér arnyékolasa az adott palisada kihasznalasaval egy racsos pergolaval valdsithatod
meg, amelyre a tokok felmaszhatnak. A palisdiddhoz rogzitett padok kényelmes helyet
biztositanak a latogatoknak, hogy részt vegyenek a szabadtéri bemutatokon vagy el6adasokon.
Az iiltetéasztalon lehetdséget adhatunk a latogatoknak, hogy kiprobaljak a szaporitasi
technikakat, és esetleg megvasarolhatjak az altaluk szaporitott ndvényi anyagot.

Ez az elrendezés nemcsak a kert szépségét €s hasznossagat ndveli, hanem interaktiv élményeket
is kinal, amelyek a fenntarthato kertészkedésre és ndvények szaporitasara 6sszpontositanak.

43.4.4 KIEGESZITO ELEMEK

A latogatoi bejaratnal elhelyezett informdacids tablan jol lathatéoan elhelyezhetd a kert
alaprajza/térképe, amely hasznos informéciokat tartalmaz a kert kiilonb6zd allomasairdl és
egységeirdl.

A padok (2 darab) a sétauton, a kozponti teriileten helyezhetdk el, anélkiil, hogy rogziteni
kellene ket a fiire. A kozponti fiives teriilet megfeleld helyszint kinal az akacfa pihendhelyek
vagy napozoagyak elhelyezésére is, ahol a latogatok pihenhetnek és €lvezhetik a kert nyujtotta
¢lményeket.
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A szemetesek elhelyezése nem ajanlott. E helyett a kornyezettudatossdg hangstlyozasara egy
tablan kiemelhet6 a kovetkezo lizenet: ,,A kert latogatasa kdzben keletkezd hulladékot kérjiik,
vigye haza hatizsékjaban, és otthon dobja azt a megfeleld kukéaba.”

Az Okologiai sokféleség védelme érdekében javasolt madaretetOk, itatok, madar- &s
denevérfészkek, valamint rovarhotelkek elhelyezése a kert kiilonbdzd részein. Az allatoknak
szant menedékhazak elhelyezése hozzajarul a kert természetes védelméhez a kerti kartevokkel
szemben, €s eldsegiti a biodiverzitas fenntartasat.

Ezek az elemek nemcsak a latogatok szamara biztositanak élményeket, hanem segitenek abban
is, hogy a kert egy fenntarthat6, kornyezetbarat és biodiverzityt tamogat6 helyszin legyen.

o Komposztalas — A z6ld és szadraz ndvényi maradvanyok, valamint a kaszalt fii kivaldan
alkalmasak komposztéalasra. A meglévd komposztalo rendszert érdemes 6sszekapcsolni
a kert keritésével, és korbevenni egy kerettel, amely komposztszitat is tartalmaz, mivel
ez elengedhetetlen eleme a kertnek.

e Nyilt arok vizelvezetéshez — ,,Es6 kert” — A latogato bejaratanal elhelyezett nyilt arok
vizelvezetd funkcioval rendelkezhet, és esdviz gylijtésére is alkalmas lehet. A megfeleld
novényekkel torténd diltetés szines és figyelemfelkeltdé elemmé valtoztathatja a
bemutat6 kertet, mikozben javitja a mikroklimat €s noveli a biodiverzitast.

o Metsszés (fenntartd, fiatalito, zoldmetszés, hajtasvalogatas, sebkezelés,
torzstisztitas, vad hajtasok eltavolitasa, oltott novények alapi hajtasainak
eltavolitasa, szaraz, beteg agak vagasa) — A legfontosabb feladat a fenntarté metszés,
mivel a novények részeit mas helyeken is felhasznalhatjuk (mulcsozas, szaporitas). A
metszés célja a fak egészségi allapotanak fenntartasa, a megfeleld korona kialakitasa, a
terméshozam novelése és a hosszu ¢élettartam elérése.

e Lagynévények gondozisa — A novények terjedése miatt ajanlott 4-5 évente kiasni a
gyokereket, szétvalasztani Oket, ¢és Gjra iiltetni. Az 0sszegylijtott magok alkalmasak a
szaporitdanyag sajat termesztésére. A fiivel boritott 6svényeken rendszeres kaszalasra,
szegélyezésre és gyomlalasra van sziikség. A fii kaszéldsdval megakadalyozzuk a
gyommagvak szétterjedését, ¢€s a megfeleld kaszalasi magassag beallitasaval
szabalyozhatjuk egyes gyomnovények elterjedését és szaporodasat.

o Ontozés — Az egész novényi agyas és a bokrok koriil tervezett felszini csepegtetd
ontozorendszer biztositja az egyenletes vizellatast, és taplalhatd a meglévo kutbol.

A kert a meglévo gazdasag latogatoi, kozosségek és iskolai csoportok szamara lesz elérhetd, €s
lehetdséget biztosit a hagyomanyos ndvények megismerésére, azok felhasznalasanak modjaira,
hatéanyagaikra, betakaritdsukra és feldolgozasukra. Emellett a kert pihenési lehetdséget is
kinal, és segiti a latogatdkat a természettel valo kapcsolddasban.

A kertben a gyogy- és fliszernovények, bogyos gylimolcsok, egyéb gyiimolesok, valamint régi
gabonafajtadk bemutatdsa mellett lehetéség nyilik érdekes ¢és hasznos informaciok
megosztasara, kornyezeti nevelésre, €s igy eldsegitve az ember és a természet kozotti
szimbidzis megdrzését. A kert egy olyan €16 példaként szolgal majd, amely bemutatja, hogyan
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lehet fenntarthatd modon egyiitt élni a természettel, mikdzben értékes tudast és tapasztalatokat
oszt meg a latogatokkal.

A kert vizudlis tanulast kindl, a névények megismerését, a biodiverzitas tudatositasat, valamint
inspiraciot ad a hazikertek kialakitasahoz.

A biodiverzitdsi bemutatd kert friss €s természetes megjelenésével, valamint allomasaival
gondolkodasra 0sztondzi a latogatdkat, és kornyezeti nevelést kinal a ndvényekrdl és azok
felhasznalasarol.

A kert kialakitasanal nagy hangsulyt fektettiink arra, hogy a kdrnyezd erdds teriilet részét
képezze, ¢és organikusan kapcsolddjon hozzd. A latogatok lehetdséget kapnak arra, hogy 1j
dolgokat ismerjenek meg, mikdzben 6nallo felfedezésre is lehetdségiik nyilik.

A kiilonbozo kiegészitd elemek elhelyezése, amelyek timogatjak az €lményt és a tanulast, mint
példaul az Osvények vagy sétautak kialakitdsa a kertben, arnyékold pergolak épitése,
madaretetdk, itatok, madar- és denevérfészkek elhelyezése az 6kologiai sokféleség védelmére,
stb.

A kert a mar meglévé gazdasag latogatoi, kozosségek és iskolai csoportok szdmara lesz
elérhetd, és segit megismerni a hagyomanyos novényeket, azok felhasznaldsanak modjait,
hatéanyagaikat, betakaritasukat és feldolgozasukat.

44 MONOSTER KERT - MURABA

A Raba folyo partjan létrehozott kisérleti kert egy komplex kezdeményezés, amely tilmutat a
hagyomanyos tajépitési projekteken. A kert célja nem csupan a ndvények iiltetése, hanem egy
€16, folyamatosan fejlddo tanulo tér 1étrehozasa is, ahol a latogatok — €letkoruktol és elézetes
tudasuktol fliggetleniil — kozvetlen tapasztalatokon keresztiill ismerkedhetnek meg a
fenntarthat6 foldhasznalat, a biodiverzitas és a hagyomanyos ndvénytermesztés alapelveivel.

FELHASZNALAS Demonstracios kert, kozosségi €s oktatasi
tér gyermekek és hobbi kertészek szamara.
ELHELYEZKEDES Monoster
PARCELASZAM
TERULET 1226 m2

Tablazat 7: Alapvet6 informaciok a Monosteri kertrél
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Kép 9: A kert kiindulopontja

A Muraba kisérleti tanulokert f6 célja egy komplex, tapasztalatokra épitd tanulasi tér
létrehozasa, amely tdmogatja a kornyezeti oktatdst, a fenntarthatosaggal kapcsolatos
tudatossagot és az élményalapu tanulast. A kert az oktatdkert koncepcidjan alapul, kiilonos
hangsulyt fektetve a természettudomanyos pedagogiara, a gyakorlati tudas atadéasara €s az aktiv
részvételen alapulo tanulasi modszerekre.

A projekt egyik kulcsfontossdgi célja a kdrnyezeti oktatds megerdsitése. Az oktatd kert
gyakorlati példakat mutat be, amelyek segitenek megérteni az ember és a természet kozotti
kolesonhatasokat. A kert kialakitdsanal kiilonds figyelmet kapott az az elképzelés, hogy a
fenntarthatésag nem bonyolult technoldgidkra épiil, hanem tudatos dontésekre és
megoldasokra, amelyek a helyi viszonyokon alapulnak.
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Raba-parti Tanulo- és K6zosségi Kert

TANULOKERTI TERVE —

Gabonis Bemutatd Gyiimlcsos G
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Kép 11: A kert koncepcidterve informaciokkal

A kert, amely koriilbeliil 1226 m? teriiletet foglal el, zokkendmentesen illeszkedik a Raba folyo
partvidékének természetes kornyezetébe. A folyd kozelsége meghatdrozza a mikroklimat, a
talajviszonyokat és a ndvényvalasztast. A kert tervezésekor fontos, hogy a teriilet ne elszigetelt
egységként miikodjon, hanem a t4j részeként, amely kiemeli annak értékeit. A Szentgotthard
teriiletén, a Raba partjan fekvo helyszin értékelése alapjan a kdvetkezoket allapithatjuk meg:

e A teriilet elhelyezkedése és a jol karbantartott bazaltiton valé megkozelithetOsége
kedvezd mind a lakosok, mind a latogatok szamara.

e A kivéalasztott teriilet sik terepen fekszik, koriilbeliil 500 méterre a varoskozponttol,
azon a telken, amelyet az Id. Pochan Miklos Kertbarat Kor gondoz, igy szervesen
kapcsolodik a kdrnyék mar kialakitott, miivelt parcellaihoz.

e Napos fekvésii teriilet, jol védett a kiszaritd hatasoktol.

A kert funkciondlis zondkra tagolodik, amelyeket sétanyok kotnek Ossze, igy vilagos és
konnyen hasznalhat6 térszerkezetet biztositanak. Minden zonanak eltéré funkcioja van, példaul
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kozosségi €s oktatasi tér, gydgyndvénykert, konyhakert, gabonabemutato és gylimolcsos. Az
alaprajz logikus sorrendben mutatja be a kiillonb6zé novényfajtakat és kertészeti modszereket,
valamint lehetdséget biztosit csoportos tevékenységekre és bemutatokra. A tér kialakitasa
egyszerre szolgélja az oktatasi célokat és a természetkozeli kert élményét.

A kert kornyezetét, berendezését és utvonalait gyermekbarat €és biztonsagos mddon alakitjuk
ki. Ez kivalo lehetdséget nyujt az eliiltetett ndvények megtekintésére a teljes kertet atszeld
sétanyokon. Az informacids tablak segitik a latogatokat a tajékozddasban €s hasznos ismeretek
megszerzésében.

1. zéna — A fenntarthatésag bemutatasa: esOvizgyljtés, komposztalas, mulcsozas

2. zona — Konyhakert:

* téglalap alaku agyasok: szezonalis ndvények, vetésforgd bemutatdsa, ndvénytarsitdsok
ismertetése

* 3 magasagyas: leveles zoldségek; gytimdlcstermd novények; gyokér- és hagymas zoldségek

3. zéna — M¢hlegel6: hatékony és egyszerli mddon jarul hozza a bioldgiai sokféleséghez

4. zéna — Fiszer- és gyogynovénykert: hasonld igényli ndvények tarsitasa €s a nfvénytarsitas
elonyeinek kihasznélasa. Cickafark (Achillea millefolium), kamilla (Matricaria chamomilla),
kakukkfli (Thymus serpyllum vagy T. vulgaris), zsalya (Salvia officinalis)

5. zoéna — Gyliimdlcsos: a tervezett iiltetésre szant fak ellenalld, régi fajtak, amelyek jol tiirik a
hiivosebb, csapadékos ¢ghajlatot €s a savasabb talajt.

6. zona — Gabonabemutato: lehetdséget kinal a latogatoknak, hogy megismerjék a gabonafélék
fejlodesét és felhasznalasat, a hasonld novények felismerését és a hagyomanyos termesztési
modszereket, kiilon kiemelve a Raba régid két jellegzetes gabondjat, a kolest és a hajdinat,
amelyek kulturalis értékkel is birnak.

A kert tervezése ¢és kialakitasa teljes mértékben megfelel a fenntarthatosdg és a
kornyezettudatossag kovetelményeinek.
e A folyamatosan keletkez0 szerves zoldhulladék helyben torténé komposztalasa
(bemutatéssal)
e Esdviz gylijtése €s tarolasa a novények ontozéséhez
e A mulcs segit megdrizni a talaj nedvességét és megakadalyozza a gyomndvények
novekedését
e A kerti butorok, utak ¢és dekoraciok természetes anyagokbol, ahol lehetséges,
ujrahasznositott anyagokbol késziilnek
e Vegyszermentes kertészkedés
o Kartevok elleni védekezés természetes megoldasok alkalmazasaval
e M:¢éhlegeld kialakitasa
e Rovarhotel létesitése
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A kert f6 célcsoportjai az 6vodak és iskolai csoportok, a hobbikertészek €s a helyi kdzosség
tagjai. A kert minden érdeklddd latogatd szamara nyitott, akik szeretnének tobbet megtudni a
fenntarthatd kertészkedésrdl és a biologiai sokféleségrol. Célunk, hogy a lakossag minél
sz¢lesebb korét bevonjuk.

A kert alkalmas oktatdsi tevékenységekre, bemutatokra, ko6zosségi programokra ¢és
szemléletformald rendezvényekre. A koOzOsségi hasznalat erdsiti a természet iranti

crer

Tovébbi cél, hogy a latogatdkat arra 6sztondzziik: a kdrnyezeti nevelés soran megszerzett tudast
alkalmazzak a kozosségi kertben, valamint sajat kozvetlen lakokdrnyezetiik szépitésére és
gondozasara.

Az iskolakert fontos szerepet tolt be a kornyezeti nevelésben, mivel lehetévé teszi a tanulok
szdmara a természet kozvetlen megfigyelését és a gyakorlati tapasztalatszerzést. A kert
segitségével a didkok megismerhetik a novények ¢letciklusat, a fenntarthatd kertészkedés
alapelveit és a bioldgiai sokféleség jelentdségét.

Az oktatasi tevékenységek hozzdjarulnak a kornyezettudatos szemlélet kialakitasahoz €s a
természet iranti nagyobb tisztelethez.

Terveink kozott szerepel az iskolakert haszndlata oktatasi eléadasok és kozosségi programok
helyszineként kis kerttulajdonosok és hobbikertészek szamara.

Az oktatokert legfontosabb jellemzdi a természetes, fenntarthatod kialakitas és a funkcionalis
zondkra tagolt térszerkezet. Egyediilallo sajatossadga, hogy egységes rendszerben mutatja be a
hagyomanyos novényfajokat, a gabonatermesztést, a gydgynovényeket és a gylimolcstermd
novényeket.

A kert kiilonlegességei kozé tartozik a rovarhotel, a méhlegeld, a komposztalo teriilet és a
kozosségi oktatotér, amelyek hozzédjarulnak a biologiai sokféleség megdrzéséhez €s az oktatasi
célok megvalositasahoz.

A kert bemutat6-, oktatési €s kozosségi térként szolgal, és fontos szerepet tolt be a fenntarthato
szemlélet elomozditasaban.

5 KOZOS JELLEMZOK ES A TANULOKERTEK
OSSZEHASONLITASA
5.1 A TANULOKERTEK KOZOS KONCEPCIOS ELEMEI

A tanulokertek az ¢élményszeri tanulasra épitenek, amely kozvetlen kapcsolatot biztosit a
természeti kornyezettel, és el0segiti a természeti folyamatok megértését. A teoretikus tudas és
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a gyakorlati tevékenységek Osszekapcsoldasaval a tanulokertek hatékony oktatasi térként
szolgélnak, ahol a résztvevok a megfigyelés, munka és egylittmitkddés révén hasznos tudasra
¢s készségekre tesznek szert.

A tanuldkertek fontos koncepciondlis eleme a fenntarthatd fejlddés iranyultsaga, amely
megnyilvanul a kornyezetbarat kertészeti modszerek alkalmazasdban, a természeti eréforrasok
felelds hasznalataban ¢és a kornyezetbarat gyakorlatok 0Osztonzésében. A tanuldkertek
hangsulyozzék a biodiverzitas fontossagat, mivel valtozatos iiltetvényekkel hozzajarulnak a
noveényi és allatfajok megdrzéséhez.

Fontos szempont a kulturdlis 6rokség megdrzése, kiilondsen a hagyomanyos tudas, régi
novényeink ¢€s helyi gyakorlatok atadasa generaciorol generdciora. Az oktatasi és tarsadalmi
szerepiik mellett a tanulokertek pozitiv hatdssal vannak az egyének jolétére is, mivel a
természethez vald kapcsolat hozzdjarul a relaxacidhoz, a stressz csokkentéséhez és az
¢letmindség javitasahoz.

5.2 A KERTEK TiPUSAINAK ES FUNKCIOIK OSSZEHASONLITASA

Az 0Okologiai, hagyomanyos ¢és bemutatokertek kiilonboz6, de egymast kiegészitd
kertelrendezési tipusokat képviselnek, amelyek fontos oktatasi, kornyezeti, kulturalis és
tarsadalmi szerepet toltenek be. Funkciodik a cél és tartalom szerint kiilonboznek, ugyanakkor
mindegyik hozzajarul a fenntarthat6 természethez vald viszony fontossaganak tudatositasahoz.

Az Okologiai kert elsdsorban fenntarthatd ndvénytermesztésre Osszpontosit, szintetikus
mitragyadk, peszticidek és egyéb vegyi anyagok haszndlata nélkiil. Alapvetd funkcidja az
okologiai termesztési elvek bemutatasa, mint példaul a vetésforgo, komposztalas, 6shonos €s
ellenéllé novényfajok haszndlata, valamint a talaj és viz védelme. Az 6koldgiai kert kifejezetten
oktatasi funkciot 1at el, mivel lehetdséget biztosit a természetes okoszisztémak miikodésének
¢s a biodiverzitas fontossaganak gyakorlati megismerésére.

A hagyomanyos kert a vidéki és kulturalis 0rokség megorzésére és az évezredek alatt kialakult
tudas atadasara épit. Funkcidja a hagyomanyos iiltetvények, régi novényfajtdk, népi
gyogynovényismeret €s egykori paraszti gyakorlatok bemutatisa. A hagyomanyos kert
hangsulyozza az ember kapcsolatat a természeti ciklusokkal, évszakokkal és a helyi
kornyezettel.

A bemutato kert egy vizudlis tér, amelynek alapvetd funkcidja a ndvények és a kertelrendezések
bemutatdsa. A hangstly az esztétikai értéken, a rendezett iiltetvények atlathatdosagan és a
tartalmak vilagos magyaradzatan van, gyakran informaciés tablak vagy vezetett tarak
segitségével. A bemutatd kert elsdsorban oktatasi és promocids funkciot 1at el, mivel
lehetdséget biztosit a latogatdk szdmara kiillonbdz6 ndvényfajok, iiltetési modok és fenntarthatd
megkozelitések megismerésére.

Mindharom kerttipus k6zos jellemzdje, hogy oktatasi térként mitkddnek, amelyek eldsegitik a
kornyezeti tudatossagot, a fenntarthaté magatartast €s a természethez valo pozitiv viszonyt.

53 A KONCEPCIOK ATVIHETOSEGE ES ALKALMAZASA MAS
KORNYEZETEKBEN
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Oktatasi intézményekben a tanuldkertek koncepcioi alkalmazhatok iskolai osztalytermekben,
az iskolaudvarokon vagy belsd terekben, magas &agyasok, gyogynovény-sarkok vagy
természetismereti laboratoriumok formajaban.

Kulturalis és turisztikai kdrnyezetekben a tanulokertek elemei bemutatd térként miikddnek.
Tematikus kertek és kiallitohelyek formajaban vannak megtervezve, amelyek érthetd ¢€s
vizudlisan vonz6é moédon kozelitik meg a természetes és kulturdlis orokséget, valamint a
fenntarthat6 gyakorlatokat a latogatok szamara.

Egészségligyl intézményekben a tanulokertek koncepcidi terapids €s rehabilitacios célokra
hasznalhatok. A kertek munkaterapids, pihenési ¢és mentalis egészség erdsitési célokat
szolgalnak, valamint 6sztonzik a felhasznalok aktiv részvételét értelmes tevékenységekben.

6 KOVETKEZTETES
6.1 A KONCEPCIOS ALAPOK OSSZEFOGLALASA

A hatéaron atnyuld tanulokertek olyan oktatasi terek, amelyek kiilonb6zo régidkat, kulturalis
hagyomanyokat és természeti sajatossagokat kotnek dssze. A fenntarthatd tanuldsra épitenek,
Osztonzik a tudas atadasat a biodiverzitasrdl, a hagyomanyos kertészetrol és Okologiai
gyakorlatokrol. Céljuk a tapasztalatcsere elOsegitése a hataron atnyuld kézosségek kozott, a
helyi 6rokség népszeriisitése és a latogatok tudatositasa a fenntarthato fejlédés és a kozosségi
cselekvés fontossagarol.

62 A DOKUMENTUM JELENTOSEGE A HATARON ATNYULO
TANULOKERTEK TOVABBI FEJLESZTESEHEZ

A dokumentum szakmai alapot biztosit a kertek tervezéséhez, megvalositdsahoz ¢&s
kezeléséhez. Osszhangban 1évé célokat és standardokat hatiroz meg, Osztonzi a helyi
kozosségek kozotti egylittmiikodést, valamint tdmogatja a kulturalis és természeti orokség
megOrzését. Egyuttal lehetdvé teszi az atvihetd oktatési tartalmak fejlesztését, a fenntarthatd
kezelést, a hatékonysag nyomon kovetését és a folyamatos fejlesztést, biztositva ezzel a hatdron
atnyulo tanulokertek hosszu tavu, fenntarthatéd és koordinalt fejlodését.
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